mcmﬂﬁun
Burger schreiben Zeitung

Startseite » Artikel » Veranstaltungen Nach unten

Angehorigengruppe fiir Frauen

Mi., 15.06.2011 - 10:52, von Alissa Ulrich fiir Beratungszentrum fiir Suchtgefahrdete und Abhangige & y
TAL 19 in Veranstaltungen, 107 mal gelesen %
Bezirke Gesamt Miinchen und Umland Altstadt-Lehel

Schlagworter Angehorige Frauen Gruppe Hilfe Sucht Suchtberatung

Spezielles Angebot fiir angehorige Frauen

Leiden auch Sie unter dem Suchtproblem eines Menschen, der IThnen nahe steht - als Partnerin, als
Mutter, Kind, Freundin, als Arbeitskollegin .....?

Angehorige Frauen von Suchtkranken befinden sich oft im inneren Konflikt: ,,Wie verhalte ich mich
richtig...“ - Ich mochte ihm / ihr helfen ...“ einerseits und ,,Ich halte es nicht mehr aus...“. ,Ich wiirde

gerne etwas fiir mich tun...“ andererseits.

Durch die hohen Anspriiche an sich selbst und den Erwartungsdruck der Umwelt drohen viele
Angehdrige an der Seite von Abhangigen selbst krank zu werden.

Wenn Sie als Angehorige Hilfe suchen, bieten wir Ihnen Unterstiitzung in einer Angehorigen-Gruppe
fur Frauen (die insgesamt 5 Termine umfasst) ab Juni 2011 im Beratungs- und Therapiezentrum TAL

19:

Beginn der nachsten Angehorigengruppe fir Frauen:
Donnerstag, 30. Juni 2011

im TAL 19 von 16:00 - 17:30 Uhr

Einstieg in die Gruppe ist zu allen Terminen maglich!
Die Gruppe wird von einer Dipl.-Psychologin geleitet.

Umfangreiches Informationsmaterial und Broschiiren zum Thema liegen im Beratungs- und
Therapiezentrum TAL 19 aus.

Anmeldungen und Information unter Tel. 089 / 24 20 80 0
sowie Informationen auch uber die SuchtHotline Tel. 089 / 28 28 22
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